Konspekt lekcji wychowawczej w klasie VI

Temat: Jak s¢ uczyg?

CEL OGOLNY:
poznanie metod zapaghywania i technik uczeniagi

CELE SZCZEGOLOWE:

uczea:

- zna wybrane techniki uczenig si

- doskonali pamgi¢, koncentragj uwagi i Spostrzegawczé
- wie, ze jego postawa ma wpltyw na zapatywanie.

METODY:
pogadanka¢wiczenia praktyczne, ogllowa, instruktaowa

FORMY:
Indywidualna, zbiorowa

SRODKI DYDAKTYCZNE:
prezentacja multimedialna, kartkcwiczeniami, plakat ,Sposoby zapagtywania”

Przebieg zag¢
1. Rozmowa z uczniami na temat: ,W jaki sposGbusiz?”, ,Jakie stosyj techniki?”,
»,CO pomaga w nauce?”.
Podsumowujc rozmowe n-el stwierdza,s rozne osoby prefergjrézne sposoby uczenia
si¢: jedni uca sie wzrokowo, inni ze stuchu, jeszcze inni na podefwdadczeé. W nauce
pomaga dobra pagd.

2. Wyjasnienie czym jest parat: pameé jest czynnécig umystows, czyns, co cztowiek
czyni, a nie czyr co posiada. Pagd maozna i trzeba doskonéli N-el podaje temat
zajec.

3. Sposoby zapagtywania: (plakat)
e powtarzanie,
* Zrozumienie,
* przezywanie ,
* mnemotechniki (wyjgnienie n-la: mnemo — pagd, techne — sztuka).

4.Cwiczenie kinezjologiczne — ruchy naprzemienne —np@ddo gory prawe kolano
i dotknij go lewreka, nastpnie podnié lewe kolano i dotknij je praavreka.

5. Cwiczenia na zapargywanie:

a) pierwsze litery np. pisownia rz po spotgtoskachr¢sita BabkaTadka,Daj Kawatek
Gnatka,WotataJeszczeChrzan),

b) metoda taicuszka (n-el pisze na tablicy 10 wyrazoveamolot, balkon, cegta,
wiadro, las, fortepian, kwiat, komin, byk, firana; prosi ucznidw o zapamtanie
tych wyrazow, a nagpnie zapisanie ich z pagai na kartce; sprawdza wyniki,
informuje, ze jest sposoéb, aby tatwiej zapatat wyrazy, nasipnie czyta histos



Na niebie widzimy lecy samolot, ktéry nagle staje w ptomieniach i spada na zigmi
zahaczajc o balkon jakieges domu. Balkon rozpadagsi pozostag po nim tylko rozsypane
cegly. Pewien przechodziezbiera je dowiadra. Wtem spomadzy cegiet wyrasta drzewo,
potem drugie i oto znajdujemyesi lesie,w ktorym zamiasfpiewu ptakéw stychiadzwigki
fortepianu. Na polanie p&rdd drzew siedzi maczyzna, ktory jednrekg gra na fortepianie, a
w drugiej trzyma czerworigwiat. Po chwili zamaszystym ruchem rzuca kwiat za si&vgat
wpada do ceglaneg&omina, z ktérego wytania 8i potkzny, ryczcy byk z przewieszan
przezrogi, powiewagca na wietrze delikainbialg firankg.

N-el wyjasnia, jakie g reguty tworzenia acuszka.
Uczniowie ponownie odtwarzag paméci cigg dzies¢ciu wyrazow.

6. Cwiczenie na spostrzegawGzo
a) n-el rozdaje uczniom rozsypankterows i poleca policzy wszystkie literyfF;
b) n-el rozdaje uczniom ilustracje, poleca przyjraeauwaznie ilustracji (okoto 15
sekund), a nagpnie formutuje pytania skierowane do uczniéw (odigalai zapisuj
na kartkach)zalcznik nr 1);
c) n-el czyta uczniom kroétki tekst, a ngstie zadaje do niego pytanie:

Jestd pilotem samolotu. Samolot leci do Warszawy i wdssiB0 oséb, a wsiada 40 oséb,
nasepnie leci do Londynu i wsiada 100 os6b, a wysiadadba, péniej leci do Nowego
Jorku i wysiada 5 os6b, a wsiada 20 osob.

Pytanie: lle lat ma pilot?

7. Podsumowanie:
» krotka prezentacja dot. pagni i mnemotechnik,
* niedokmczone zdaniaDowiedziatem gi ze...., Zaskoczyto mnie...., Podobato mi
Sie....

nauczyciele ed. wczesnoszkolnej



